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è inserita nel 
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QUOTA ISCRIZIONE 

per Atleta/Gara 
NB per le Staffette 
importo deve intendersi 
per ciascun staffettista 

Atleti Società PUGLIA: ESO10/ESO8/ESO5 M/F: €uro 1,00 

 

MODALITA’ Esclusivamente ON LINE - Sezione Servizi Online FIDAL 

TERMINE ISCRIZIONI 

ISCRIZIONI IN RITARDO 

Mercoledi 22 Aprile 2026 - Ore 24.00 

ENTRO LE ORE 12.00 di Giovedi 23 Aprile 2026 – ore 14.00 

Inviare e-mail a cr.puglia@fidal.it con oggetto: nuova iscrizione – CDS ESO 10 del 
25.04.2026 con indicazione nel testo di Cod.Società, Atleta, Anno di Nascita, Specialità. 
L’addebito € 5,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione) verrà effettuato 
direttamente sul conto online della Società 

PUBBLICAZIONE ELENCO Sito https:\\puglia.fidal.it - Venerdi 24 Aprile 2026 - dalle ore 10.00 

 PROGRAMMA TECNICO GARE DI CONTORNO  
 

CATEGORIA MASCHILE FEMMINILE 

CDS ESO 50hs – 150mt – Lungo – Vortex – 400mt 

Staffetta 5x80mt 

50hs – 150mt – Lungo – Vortex – 400mt 

Staffetta 5x80mt 

Extra ESO10 400mt 400mt 

Extra ESO8 400mt 400mt 

Extra ESO5 200mt - Lungo   200mt - Lungo 

LIVELLO PROVINCIALE OPEN 

DATA 

IMPIANTO 

Sabato 25 Aprile 2025 

Stadio Giammaria 

LUOGO     Acquaviva delle Fonti ( BA ) 

ORGANIZZAZIONE Amatori Atletica Acquaviva 

https://puglia.fidal.it/
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 NORME MANIFESTAZIONE  

• Il Delegato Tecnico designato è responsabile della composizione di tutte le serie. 

• Il cronometraggio sarà manuale. 

• In fase di ISCRIZIONE si prega inserire il numero di pettorale nelle note. 

• Ad inizio manifestazione ci sarà la sfilata delle società con eventuale striscione, inno di Mameli e giuramento di un piccolo atleta. 

• Nel CDS ogni ESO10 o ESO8 può partecipare a una gara più la staffetta. 

• Ogni società nel CDS può iscrivere un massimo di 4 atleti nelle gare di corsa, 2 atleti gara nei concorsi e una staffetta. 

• Nelle gare extra ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti. 

• Per ogni gara del CDS verranno assegnati 30 punti al primo classificato, 29 al secondo e così via  a scalare , dal trentesimo classificato in 

poi verrà assegnato 1 punto. 

• Le due classifiche finali, una maschile e una femminile, verranno stilate sommando i migliori sei punteggi ottenuti dalla società nelle sei 

gare del programma , i punteggi verranno comunque assegnati a tutti a partecipanti al CDS, quindi anche al secondo, al terzo a al quarto 

classificato della stessa società anche se i punteggi non verranno sommati nella classifica. 

• Saranno premiati tutti i partecipanti individualmente. Saranno premiate le prime tre società classificate  

• Per quanto non espressamente previsto nel presente dispositivo, fare riferimento alle norme del RT e alle NORME ATTIVITA 

pubblicate sul sito Fidal.it 
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ORARIO PROVVISORIO GARE SABATO 25 APRILE 
 

Inizio 

Gara UOMINI DONNE 
Inizio 

Gara 

15.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI – CONFERMA ISCRIZIONI CDS ESO10 15.00 

15.15 SFILATA DELLE SQUADRE PARTECIPANTI – INNO DI MAMELI - GIURAMENTO 15.15 

15.45                       50hs CDS ESO – Vortex CDS ESO                        Lungo CDS ESO 15.45 

16.00                                                                                             50hs CDS ESO 16.00 

16.15                            150mt CDS ESO 16.15 

16.30                                                                                             150mt CDS ESO 16.30 

16.45                            400mt CDS ESO                                           Vortex CDS ESO 16.45 

17.00                            Lungo CDS ESO                                            400mt CDS ESO 17.00 

17.15                            5x80mt CDS ESO 17.15 

17.30                                                                                             5x80mt CDS ESO 17.30 

17.45                            200mt ESO5                                                Lungo ESO5 17.45 

18.00                            Lungo ESO5 Pedana B                                  200mt ESO5 18.00 

18.15                            400mt ESO8 18.15 

18.30                                                                                             400mtmt ESO8 18.30 

18.45                            400mt ESO10 18.45 

19.00                                                                                             400mt ESO10 19.00 

19.15 PREMIAZIONI 19.15 

 
                                                                                                                                   CP FIDAL BARI 
                                                                                                                             Il Fiduciario Tecnico 
                                                                                                                                  Nicola Savino 


